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广州市地处南部沿海，水产品在动物性食物消费中占很大比例。持久性有机污染

物（POPs）广泛分布于环境介质中，可沿食物链累积放大，严重威胁水产品质量安全。
POPs可通过水产品摄入进入人体，危害居民健康。

本文通过调查广州市常住居民的水产品消费情况（种类、数量、频次），筛选居

民摄食的主要水产品，分析其多溴联苯醚（PBDEs）和六溴环十二烷（HBCDs）水平，
评估居民暴露风险。

材料方法 研究结果

研究背景

2020年青年⽔产学术会议

水产品消费

⽣态环境部华南环境科学研究所

广州市

萃取池

日暴露量（EDI）

非致癌风险危害系数（HI）

致癌风险危害系数（ILCR）

技术路线

污染物测定

风险评估

10.75%

23.66%
13.62%

20.79%

31.18%

 草鱼
 罗非鱼
 鳙鱼
 鲈鱼
 鲫鱼

 

 

53.67g/d

37.06g/d
40.73g/d

49.76g/d
29.04g/d

淡水鱼类

11.22%

13.27%

14.11%
16.77%

44.63%

 罗氏沼虾
 青虾
 南美对虾
 虾姑
 克氏原螯虾

 

 

19.34g/d

16.64g/d
21.09g/d

25.56g/d

33.81g/d

虾类

4.93%

7.33%

14.66%

18.9%

54.18%

 鲈鱼
 大黄鱼
 石斑鱼
 鰤鱼
 美国红鱼

 

 

23.45g/d

19.28g/d
10.87g/d

21.50g/d
28.18g/d

海水养殖鱼类

多溴联苯醚（PBDEs）和六溴环十二烷（HBCDs）污染水平
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CRlim
C50 521.91 516.38 415.34 527.18 597.12 560.70 618.97 
C95 314.16 301.84 292.06 281.52 458.42 404.79 488.86 
Cmax 277.86 271.97 270.96 233.58 441.59 373.05 463.59 

CRmm

C50 70 69 56 71 80 75 83 
C95 42 40 39 38 61 54 66 
Cmax 37 36 36 31 59 50 62 

	�

CRlim
C50 435.52 440.26 423.59 437.99 532.00 519.01 553.12 
C95 254.40 263.40 267.80 242.25 422.94 393.33 441.11 
Cmax 177.89 221.10 245.00 206.50 406.38 361.92 424.01 

CRmm
C50 58 59 57 59 71 70 74 
C95 34 35 36 32 57 53 59 
Cmax 24 30 33 28 54 49 57 

风险评估

广州市居民通过食用水产品摄入PBDEs和
HBCDs的日均暴露剂量处于中等水平，无致癌
风险，且其非致癌风险较小或可以忽略本文为

评估广州市水产品质量安全提供了数据基础。

消费量种类：草鱼>海水鲈鱼>带鱼>罗氏沼虾>河蟹和扇贝

居民主要以鱼肉的摄入为主，食用频率为1～5次/月

∑PBDEs和∑HBCDs的浓度平均值为35.49 和3.62（ng/g lw）

广州市居民食用水产品中PBDEs 和HBCDs浓度处于中等水平

广州市居民食用水产品中PBDEs和HBCDs的非致癌风险危害

系数（HI）<1，致癌危害系数（ILCR）<10–6 ，表明其非致

癌风险较小或可以忽略，且无明显致癌风险。

研究结论


